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UNIVERSITAIRES DE QUEBEC

29 ET 30 JANVIER 2026

PROGRAMME FINAL

OBJECTIFS GENERAUX

- Réviser les pathologies communes du segment antérieur et des annexes oculaires
dans la population pédiatrique

- Développer une approche pratique dans I'tvaluation du strabisme en pédiatrie

- Reconnaitre les atteintes du nerf optique et de la rétine dangereuse pour la vision
chez les enfants
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MOT DE BIENVENUE

Chéres collegues,
Chers collegues,

C'est avec un immense plaisir que nous vous invitons aux Journées ophtalmologiques universitaires de
Québec les 29 et 30 janvier 2026, en présentiel. Le theme de cette 55° édition des JOUQ est « La Pédiatrie ».
Nous sommes fiers de vous présenter un programme pratique et applicable, axé sur vos besoins.

Nous remercions chaleureusement tous les conférencier-ere-s provinciaux et internationaux qui viennent
partager avec nous leurs expériences cliniques et leurs précieuses connaissances.

OBJECTIF DE L'EVENEMENT

La mission des JOUQ 2026 est une mise a jour des connaissances sur la pédiatrie, a la fois pratique et
applicable. La gamme de présentations comprendra les nouveautés en matiére diagnostique, thérapeutique et
d'investigation. Nous tenons a remercier personnellement les membres de nos comités qui ont fait un travail
exceptionnel pour vous offrir un congrés de qualité:

Comite paramédical Comité organisateur

Comite scientifique

Frangois Pépin, MD

Marie-Pier Huot-Carmichaél

Président des JOUQ Nadia Brassard, Inf. Directrice générale des JOUQ
. - - Manon Gaudry
Elianne De Larochelliére, MD Stéphanie Provencher, Inf. Directrice de FAMOQ
Ep Lo Frangois Pépin, MD
Louis-Etienne Marcoux, MD Daniel Ovid Black, MD Président des J0UQ

Imad-Eden Hachem, MD
Résident

Marie-Pier Huot-Carmichaél
Directrice générale des JOUQ

Marie-Pier Huot-Carmichaél,
Directrice générale des JOUQ

Nous vous souhaitons un excellent congres !

£l ~

Frangois Pépin, MD
Président des JOUQ
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LA PEDIATRIE

La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) et d'un programme
d'autoévaluation (PAE) agréé (section 3) au sens que lui donne le programme de Maintien du certificat (MDC)
du College royal des médecins et chirurgiens du Canada ainsi qu'une activité de développement professionnel
(catégorie A) et d'évaluation de I'exercice reconnue (catégorie B) au sens que lui donne le College des médecins
du Québec. Cette activité a été approuvée par la direction de Développement professionnel continu (DDPC) de
a Fédération des médecins spécialistes du Québec.

La DDPC reconnait 13,25 heures pour I'activité globale. Vous pouvez déclarer un maximum de 12,25 heures
en section 1/ activité de développement professionnel reconnue (catégorie A) et un maximum de 1 heure en
section 3 / activité d'évaluation de I'exercice (catégorie B). Les participants doivent réclamer un nombre
d'heures conforme a la durée de leur participation.

< AMOQ

Association des médecins
ophtalmologistes du Québec

Le programme suivant a été élaboré conjointement avec IAssociation des médecins ophtalmologistes
du Québec et de maniére a respecter les principes d'intégrité, d'objectivité et d'équilibre scientifiques.

Ce programme s‘adresse aux ophtalmologistes, aux résident.e.s, au personnel paramédical
infirmier.gre.s, technicien.ne.s et orthoptistes.

['Association des médecins ophtalmologistes du Québec (AMOQ), par le biais de sa cotisation syndicale,
participe au financement des JOUQ.

DIVULGATION DE CONFLIT D'INTERETS POTENTIELS
Tout conflit d'intéréts sera divulgué par le présentateur lors de sa conférence.

SESSIONS1a8
Expert médical 9 45%
Communicateur 2 10%
Collaborateur 2 10%
Leader 2 10%
Promoteur de la santé 1 5%
Erudit 3 15%
Professionnel 1 5%

oL . 100%
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MISSION

Le Comité du développement professionnel continu (DPC) de IAssociation des médecins ophtalmologistes
du Québec (AMOQ) s'est donné pour mandat d'assurer le maintien des connaissances professionnelles et
d'améliorer les compétences transverses des membres de I'Association dans le but d'offrir a la population du

Québec les meilleurs standards de qualité en ce qui a trait a la pratique de I'ophtalmologie.

Pr Dominique Bremond- Catherine Achim, MD
Gignac, Hopital Necker- CHUL - Centre mere-enfant
Enfants malades de Paris Soleil
Kamiar Mireskandari, MD Maude Anderson. MD
Hopital pour enfants CHUS — Hotel Diéu
malades de Toronto
el
i | Michael Richards, MD )
Hopital pour enfants du Cyril Arphamhau_lt, MD
Centre des sciences de la CHU Sainte-Justine
) santé de Winnipeg
Emilie Bergeron, MD
Hopital du Saint-Sacrement
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*% CONFERENCIERS s

CONFERENCIERS PROVINCIAUX CONFERENCIERS PROVINCIAUX
OPHTALMOLOGIE OPHTALMOLOGIE

Elianne De Larochelliére, MD
CHUL - Centre mére-enfant
Soleil

Louis-Etienne Marcoux, MD
CHUL - Centre mére-enfant
Soleil

Marcele Fonseca Falcao, MD
Hopital de Montréal pour
enfants

Luis Ospina, MD
CHU Sainte-Justine

Annick Fournier, MD
CH pour enfants de I'est de
I'Ontario

Justine Rhéault, MD
CHU Sainte-Justine

Emilie Goodyear, MD
CHU Sainte-Justine

Marie-Claude Robert, MD
CHUM

Patrick Hamel, MD
CHU Sainte-Justine

Daniele Toffoli, MD
Hopital de Montréal pour
enfants

Isabelle Laliberté, MD
CHUL - Centre mere-enfant
Soleil

Cynthia X. Qian, MD
CUO-HMR
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¥% CONFERENCIERS s

CONFERENCIERS PARAMEDICAUX CONFERENCIERS PARAMEDICAUX

Roxanne Arsenault, R3

Hopital du Saint-Sacrement EdithLemay

Louis-Etienne Marcoux, MD

Laurence Bussieres, R3 N

Hopital du Saint-Sacrement CHUL - Centre mére-enfant
Soleil

Jérome Garneau, R5 Reinemary Michael, R3

Hopital du Saint-Sacrement Hopital du Saint-Sacrement

Samuel Grandmaison, R5 David Ovid Black, MD
CHUM Hopital du Saint-Sacrement
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OPHTALMOLOGISTES - 29 JANVIER

INSCRIPTION, PETIT-DEJEUNER

7hash | ETDISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C
8ha MOT DE BIENVENUE
8h1?] Fra!nf;uis Pépin, MD
Président des JOUQ

MODERATEUR : LOUIS-ETIENNE MARCOUX, MD

8h103a

Catherine Achim, MD CHUL - Centre
mere-enfant Soleil
TITRE : Cellulite orbitaire chez I'enfant : quand

MODERATRICE : ELIANNE DE LAROCHELLIERE, MD

Justine Rhéault, MD CHU Sainte-Justine

8h30  lasinusite devient une urgence ophtalmologique
OBJECTIF : Planifier la prise en charge de la
cellulite orbitaire chez I'enfant.
Emilie Goodyear, MD CHU Sainte-ustine
8h30a | TITRE: Ptose palpébrale chez les enfants
8h50 | OBJECTIF : Réviser la gestion des ptoses
palpébrales en pédiatrie.
Pr Dominique Bremond-Gignac, Hopital
Necker-Enfants malades de Paris
8h50a | TITRE : Gestion des voies lacrymales
9h10  compliquées
OBJECTIF : Présenter des cas de chirurgie
complexe des voies lacrymales.
Marcele Falcao, MD Hopital de Montreéal
pour enfants
9h10a | TITRE : Petits yeux grands dangers - ce qu'il
9h30 | faut savoir sur le traumatisme oculofacial
OBJECTIF : Discuter de la prise en charge des
traumas oculaires chez I'enfant.
9h30a | 5¢
ops5 | PERIODE DE QUESTIONS
9h552a | DISCUSSIONS LIBRES
10h20 | Salle 200C

10n20 | TITRE: Conjonctivite infectieuse pédiatrique :
a | delareconnaissance aux bonnes pratiques

1040 | OBJECTIF : Distinguer les différentes étiologies
de conjonctivite infectieuse chez 'enfant.
Kamiar Mireskandari, MD Hopital pour
enfants malades de Toronto
TITRE : Les bosses et [ésions de la surface
oculaire pour I'ophtalmologiste pédiatrique /

10040 généraliste

311h (Ocular surface lumps and bumps for the
paediatric / general ophthalmologist]
“Présentation en anglais
OBJECTIF : Reconnaitre le naevus conjonctival
et les autres masses inflammatoires de la
surface oculaire chez I'enfant.
Pr Dominique Bremond-Gignac, Hopital
Necker-Enfants malades de Paris

11ha | TITRE: Kératoconjonctivite allergique sévere:

1120 comment s'y retrouver
OBJECTIF : Distinguer les différentes formes de
kératoconjonctivite.
Marie-Claude Robert, MD CHUM

11220 TITRE : Herpés oculaire chez I'enfant

11hso | OBJECTIF: Décrire les présentations de I'herpes
oculaire chez I'enfant.

1h&0

a | PERIODE DE QUESTIONS

12h05

12h05 = REPASET DISCUSSIONS LIBRES

al3h | salle200C
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OPHTALMOLOGISTES - 29 JANVIER

MODERATRICE : EMMANUELLE CHALIFOUX, MD

MODERATEUR : LOUIS-ETIENNE MARCOUX, MD

Louis-Etienne Marcoux, MD CHUL - Centre
mere-enfant Soleil

Michael Richards, MD Hopital pour enfants
du Centre des sciences de la santé de

13ha | TITRE: Exotropie intermittente : quand Winnipeg
13020 intervenir ) 15h30 | TITRE: Lalongue histoire : 'atropine dans la
OB]ECTI.F:. Ch0|3|_r qui et quand opérer pour 2 | myopie progressive
'exotropie intermittente. 15h50 | (The long story: atropine for progressive myopia)
“Présentation en anglais
Michael Richards, MD Hapital pour enfants OBJECTIF - Analyser les évidences dans le
du Centre des sciences de la santé de traitement de la myopie progressive.
13h20 | Winnipeg
a | TITRE:Diplopieintraitable : cas et leons . - "
1340 [Intructab/pe d?plopiu: cases and Iessangs} Annick Fournier, MD CH pour enfants de Fest
OBJECTIF : Gérer la diplopi istante. : L os
l creria iplople persistante 16h10 ' OBJECTIF : Réviser les différentes
présentations en uvéite pédiatrique.
Maude Anderson, MD CHUS - Hatel Dieu
13040 TITRE : Microstrabisme : Petites déviations,
s14n | Srands défis Patrick Hamel, MD CHU Sainte-Justine
OBJECTIF : Démontrer les alternatives dans le 16h10 | TITRE: Prise en charge du rétinoblastome en
traitement des microdéviations. a | 2026
16h30 OBJECTIF : Actualiser nos connaissances dans
Luis Ospina, MD CHU de Sainte-justine |e traitement du rétinoblastome.
14ha  TITRE:Quandimager le strabisme pédiatrique ?
14h20 OBJECTIF : Identifier les patients nécessitant Isabelle Laliberté, MD CHUL - Centre
une imagerie. 16430 mere-enfant Soleil
5 TITRE:Usage des écrans etimpact visuel chez
- . L. 16h50 | lesenfants
::Eﬁtrsm::s::l:linT'oTcglr:pltaI pour OBJECTIF : Discuter des enjeux liés aux écrans
chez les enfants.
14h20 | TITRE : Cas pédiatrigues a ne pas manquer
y ﬁl;u (Paediatric cases not to miss) J6s0
“Présentation en anglais . .
OBJECTIF : Reconnaitre les diagnostics a ne pas 17;15 PERIODE DE QUESTIONS
manquer en ophtalmologie pédiatrique.
175 cocKTAIL
U0 | e 19n5 | Hall 200
315005 PERIODE DE QUESTIONS
15h05a | DISCUSSIONS LIBRES
15h30 | Salle 200C
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OPHTALMOLOGISTES - 30 JANVIER

Th30a
8h30

8h30a
8h50

PETIT-DEJEUNER ET DISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C

MODERATEUR : GUILLAUME CHABOT, MD

Emilie Bergeron, MD Hépital du
Saint-Sacrement

TITRE : Anomalies congénitales : quand le nerf
optique vous en fait voir de toutes les couleurs
OBJECTIF : Distinguer les différentes anomalies
congénitales du nerf optique.

10h40
alth

MODERATRICE : CATHERINE ACHIM, MD

Pr Dominique Bremond-Gignac, Hopital
Necker-Enfants malades de Paris

TITRE : Les dysgénésies du segment antérieur
de I'eeil

OBJECTIF : Reconnaitre les dysgénésies du
segment antérieur.

8h504a
9h10

Michael Richards, MD Hapital pour enfants
du Centre des sciences de la santé de
Winnipeg

TITRE : Cet enfant a-t-il un papilledeme ?
(Daes this child have papilloedema?)
“Présentation en anglais

OBJECTIF : Reconnaitre le papilloedeme chez
Ienfant.

11ha
11h20

Pr Dominique Bremond-Gignac, Hopital
Necker-Enfants malades de Paris

TITRE : L'aniridie congénitale : quoi de neuf en
phénotype — génotype ?

OBJECTIF : Réviser les nouveautés en aniridie
congénitale.

9h10a
9h30

Daniela Toffoli, MD Hopital de Montréal pour
enfants

TITRE : Anisocorie pédiatrique

OBJECTIF : Evaluer 'enfant avec anisocorie.

11h20

11h50

Cynthia Qian, MD CUO - HMR

TITRE : Dystrophie rétinienne héréditaire et
voretigene neparvovec (Luxturna)
OBJECTIF : Distinguer les différentes
dystrophies rétiniennes chez I'enfant.

9h30a
9h50

Michael Richards, MD Hopital pour enfants
du Centre des sciences de la santé de
Winnipeg

TITRE : Comprendre le nystagmus pédiatrique
(Making sense of paediatric nystagmus)
“Présentation en anglais

OBJECTIF : Différencier les différentes formes
de nystagmus et leurs causes chez I'enfant.

11h50
a
12h10

PERIODE DE QUESTIONS

12h10
13h05

REPAS ET DISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C

9h50a
10h15

PERIODE DE QUESTIONS

10h15

10h40

DISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C

PROGRAMME FINAL



OPHTALMOLOGISTES - 30 JANVIER

MODERATRICE : ELIANNE DE LAROCHELLIERE

MODERATRICE : CATHERINE ACHIM, MD SECTION 3

13h05
a | PRIKHOMMAGE AMOQ
13h20
Kamiar Mireskandari, MD Hopital pour
enfants malades de Toronto
1320 TITRE : La chirurgie de la cataracte pédiatrique
; AU XXI*siecle
13h40 (Paediatric cataract surgery in 21 century)
“Présentation en anglais
OBJECTIF : Nommer les avancées dans la prise
en charge de la cataracte pédiatrique.
Cyril Archambault, MD CHU Sainte-ustine
TITRE : Entre innovation et évidence : les MIGS
13h40 | chez 'enfant
alah | OBJECTIF: Discuter des évidences actuelles de
chirurgie minimalement invasive de glaucome
chez 'enfant.
Kamiar Mireskandari, MD Hopital pour
enfants malades de Toronto
TITRE:: Le traitement anti-VEGF pour [a ROP: en
a-t-on terminé avec le laser ?
1sha  (Anti-VEGF treatment for ROP - are we done
14h20 | with losers?)
“Présentation en anglais
OBJECTIF : Décrire les risques et avantages
des anti-VEGF par rapport aux lasers dans le
traitement dela ROP.
w20 |
a | PERIODE DE QUESTIONS
14h40

Louis-Etienne Marcoux, MD CHUL - Centre
mere-enfant Soleil

TITRE:: Discussion sur I'amblyapie et le
strabisme

OBJECTIF : S'exercer a bien gérer les cas
d'amblyopie et de strabisme.

14h40
a
15h10

Elianne De Larochelliere, MD CHUL - Centre
mere-enfant Soleil

TITRE : Tumeurs orbitaires et périorbitaires
chez I'enfant

OBJECTIF : S'engager dans la prise en charge
des tumeurs orbitaires et périorbitaires.

15h10

15h40

15h40 Frangois Pépin, MD

MOT DE LA FIN ET CLOTURE DE L'ACTIVITE

15h45

10
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PARAMEDICAUX - 29 JANVIER

INSCRIPTION, PETIT-DEJEUNER
ETDISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C

Tha
Th50

12h30

MOT DE BIENVENUE
Nadia Brassard, Inf.

Samuel Grandmaison, R5 CHUM

TITRE : Le glaucome chez I'enfant

OBJECTIF : Définir les signes, les symptomes et
|es bons traitements pour traiter le glaucome
chez 'enfant.

Th50 , .
Stéphanie Provencher, Inf.

CUO, CHU de Québec-Université Laval

13h15

Daniel Ovid Black, MD Hapital du
Saint-Sacrement

8h

Roxanne Arsenault, R3 Hopital du
Saint-Sacrement

TITRE : Les amétropies et la myopie chez les
enfants et les écrans.

OBJECTIF : Identifier les effets néfastes des
gcrans.

TITRE: Oculoplastie pédiatrique
OBJECTIF : Réviser I'oculoplastie pédiatrique.

14h

Laurence Bussiére, R3 Hopital du

DISCUSSIONS LIBRES
Salle 200C

Saint-Sacrement

TITRE : Basse vision chez les enfants
OBJECTIF : Détecter si un bébé est aveugle,
qu'elles sont les différentes causes et leurs
traitements.

8h45
14h30

9h30 DISCUSSIONS LIBRES

Jérome Garneau, R5 Hopital du
Saint-Sacrement

TITRE : Anomalies congénitales de la cornée
OBJECTIF : Présenter les anomalies du
développement et les infections périnatales.

Salle 200C

_ 15h15

Reinemary Michael, R3 Hopital du
Saint-Sacrement

Madame Edith Lemay, conférenciére invitée
TITRE:: La rétinite pigmentaire et notre
expérience familiale

OBJECTIF : Créer des souvenirs et se remplir la
mémoire visuelle.

TITRE : Problemes oculaires fréquents chez
I'enfant le strabisme

OBJECTIF : Expliquer le strabisme et ses
symptomes.

10h
16h45

CLOTURE DE L'ACTIVITE ET ACTIVITE
SOCIALE - COCKTAIL
Hall 200

Louis-Etienne Marcoux, MD CHUL - Centre
mere-enfant Soleil

TITRE : Syndrome du bébé secoué

OBJECTIF : Expliquer les signes a 'examen
ophtalmologique et les conséquences sur la
vision.

10h45

REPAS ET DISCUSSIONS LIBRES

1130 11 2000
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PROGRAMME FINAL



+ + + o+

+ + + o+

Le contenu du programme, la sélection des
conférenciers ainsi que les objectifs pédagogiques
sont élaborés de fagon indépendante par
le comité scientifique. Les opinions exprimées
sont celles des conférenciers.

Cette activité éducative a bénéficié d'une
subvention a visée éducative sans restriction
des entreprises suivantes:

SUBVENTIONS A VISEE
EDUCATIVE SANS RESTRICTION

Alcon Canada
Hoffmann-La Roche Canada

Bausch + Lombe Corporation
Bayer
Biocon Biologics Canada

Abbvie
AMO Canada Company
Celltrion Healthcare
Sun Pharma

+ + + o+
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SALON DES EXPOSANTS

FPD Marianne Lavoie 1
Prothése oculaire de
Montréal, Québecet  Louise Caouette et Joelle Michaud-Gagnon 2
Oculoplastik
Sentrex Marise Landry et Divna Sajn 3
Yves Jacques . .
Oculariste Annick Jacques et Danika Jacques 4
Biocon Biologics
Canada Carolyne Lessard et Chantal Marcoux 5
Optos Emmanuel Garcia et Nancy Gordon 6
) . . 7
. Shannon Chalifour, Catherine Desjardins, Véronique Genest,
Abbie )
Jean Mc Lenny et Alexandre Mercier y
8
Innova Medical Audrey Legault, Benoit Richard et Francois Turgeon —
9
Topcon Canada Charles Roy et Jean-Philippe Simard 10
Baver Franois Desbiens, Yves-Martin Dufrene, Marylene Groulx 1
y et Anabel Michaud
Tecksoft Josée Lanoue, Aurélien Méraux et Lara Poulin 12
SunPharmaCanada  TBC 13
Centre de Prothéses
Oculaires Elisabelle  Elisabelle St-Hilaire 15
St-Hilaire
Sacor Patrice Bégin 16

PROGRAMME FINAL

13



SALON DES EXPOSANTS v

Axis Medical Karl Barrette et Stephen Riopel 17
Zeiss Canada Rodolphe Wilhelm 18
. . . . 19

Bausch + Lomh Frangois Binet, Jonathan Blackburn, Karim Dagher, Marjorie Le Sieur,

Joe Mattar, Claudia Romeo, Christina Saade et Sindi Skenderi 7
Hoffmann-LaRoche  Etienne D'amours 20
Théa Pharma Andree-Kim Comtois, Sebastien Drapeau et Paul-David Martin 2
Clarion Medical “

arion Medica . . .

Technologies Martin Coutu, Antoine Escher et Krish Khurana .

Carolane Chevrette, Karyne Dion, Véronigue Fortin-Dufour, 2
Alcon Canada Louis-Philippe Gagnon, Marc Lafontaine, Jonathan Laliberté, —

Yanick Lehoux, Jasun Nadeau et Martin Robitaille 25
Bausch + Lomb 26
Rayner Patricia Rathé 27
CandorVision Philip Cooper 32
MacuMira Medical . . )
Devices Genevieve Cardinal et Sue St-Pierre 33
Xacte Isabelle Dubé et Adele Therrien-Lapointe 34
Glaukos Paul Desbiens 35
Labtician Ophthalmics Audrey Legault et Cleon Strouthos 36
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PLAN DE LA SALLE
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