
OCULOPLASTIE
8 et 9 février 2024
Programme final



J O U Q  2 0 2 42

MOT DE BIENVENUE 
Cher.ère.s collègues,

C’est avec un immense plaisir que nous vous invitons aux Journées ophtalmologiques universi-
taires de Québec les 8 et 9 février 2024, en présentiel. Le thème de cette 53ème édition des JOUQ est : 
« L’Oculoplastie ».

Nous sommes fiers de vous présenter un programme pratique et applicable, axé sur vos besoins.  
Nous aurons l’honneur d’accueillir une équipe de conférenciers dynamiques de renommée  
internationale : 
    Dr David R. Jordan, University of Ottawa
    Dr Adam de la Garza, Emory Eye Center
    Dr Michael T. Yen, Baylor College of Medicine
    Dr Jeremy F. Tan, Dean McGee Eye Institute 
Nous remercions aussi chaleureusement tous les conférenciers provinciaux ophtalmologistes qui 
viennent partager avec nous leurs expériences cliniques et leurs précieuses connaissances. 
 
OBJECTIFS DE L’ÉVÈNEMENT
 
La mission des JOUQ 2024 est une mise à jour des connaissances sur l’oculoplastie, à la fois pratique 
et applicable.  La gamme de présentations comprendra les nouveautés en matière diagnostique, 
thérapeutique et d’investigation.
 
Nous tenons à remercier personnellement les membres de nos comités qui ont fait un travail excep-
tionnel pour vous offrir un congrès de qualité :

Comité scientifique Comité paramédical Comité organisateur

Annie Moreau, MD Nadia Brassard, Inf. Marie-Pier Huot-Carmichaël 
Directrice générale des JOUQ

Daniel Ovid Black, MD 
Co-président des JOUQ   Stéphanie Provencher, Inf. Sylvie Gariépy

Directrice de l’AMOQ
François Pépin, MD
Co-président des JOUQ Daniel Ovid Black, MD

Marie-Pier Huot-Carmichaël 
Directrice générale des JOUQ

Marie-Pier Huot-Carmichaël 
Directrice générale des JOUQ

 
Nous vous souhaitons un excellent congrès ! 

François Pépin, MD, FRCSC
Co-Président des JOUQ

Daniel Ovid Black, MD, FRCSC
Co-Président des JOUQ
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OCULOPLASTIE
La présente activité est une activité de formation collective agréée (section 1) et d’un programme 
d’autoévaluation agréé (section 3) au sens que lui donne le programme de Maintien du certificat 
du Collège royal des médecins et chirurgiens du Canada, ainsi qu’une activité de développement 
professionnel et d’évaluation de l’exercice reconnue (catégories A et B) au sens que lui donne le 
Collège des médecins du Québec. Cette activité a été approuvée par la direction du Développement 
professionnel continu (DDPC) de la Fédération des médecins spécialistes du Québec. 

La DDPC reconnaît 13,25 heures de participation pour l’activité globale. Vous pouvez déclarer un 
maximum de 12,25 heures en section 1 / de développement professionnel reconnue (catégorie A) 
et un maximum de 1 heure en section 3 / activité d’évaluation de l’exercice reconnue (catégorie B). 
Les participants doivent réclamer un nombre d’heures conforme à la durée de leur participation. 

SESSIONS 1 à 8
RÔLES CANMEDS NB D’OBJECTIFS TRAITANT  

DE LA COMPÉTENCE POURCENTAGE RELATIF

Expert 43 33 %
Communicateur 16 12 %
Collaborateur 15 12 %
Leader 28 22 %
Promoteur de la santé 1 1 %
Érudit 23 18 %
Professionnel 3 2 %
TOTAL 129 100 %

Le programme suivant a été élaboré conjointement avec l’Association des médecins  
ophtalmologistes du Québec et de manière à respecter les principes d’intégrité, d’objec-
tivité et d’équilibre scientifiques. 

Ce programme s’adresse aux ophtalmologistes, aux résident.e.s, aux personnels 
paramédicaux infirmier.ère.s, technicien.ne.s et orthoptistes.

L’Association des médecins ophtalmologistes du Québec (AMOQ), par le biais de sa  
cotisation syndicale, participe au financement des JOUQ.

DIVULGATION DE CONFLIT D’INTÉRÊTS POTENTIELS
Tout conflit d’intérêts sera divulgué par le présentateur lors de sa conférence.
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CONFÉRENCIERS
CONFÉRENCIERS INVITÉS

Dr David R. Jordan
Université d’Ottawa

Dr Adam de la Garza
Emory Eye Center

Dr Michael T. Yen
Baylor College of Medicine

Dr Jeremy F. Tan
Dean McGee Eye Institute

Annick Jacques
Yves Jacques Ocularistes

Danika Jacques
Yves Jacques Ocularistes

CONFÉRENCIERS PROVINCIAUX 
- OPHTALMOLOGIE

Annie Moreau, MD
Université Laval

Bryan Arthurs, MD
Université McGill

Christian El-Hadad, MD
Université McGill

Daniel Ovid Black, MD
Université Laval
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CONFÉRENCIERS PARAMÉDICAUX
Annick et  
Danika 
Jacques
Yves Jacques 
Ocularistes

Anthony Tremblay, MD
Hôpital d’Alma

Daniel Ovid Black, MD 
Université Laval 

Élianne De Larochellière, MD
Université Laval

Jerome Garneau, R3
Université Laval

Patrick Boulos, MD
Université de Montréal

Isabelle Hardy, MD
Université de Montréal

Julie Morin, MD
Université Laval

Patrick Boulos, MD
Université de Montréal

Patrick Daigle, MD
Université de Sherbrooke
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OPHTALMOLOGISTES - 8 FÉVRIER

7h à 8h
INSCRIPTION, PETIT-DÉJEUNER 
ET DISCUSSIONS LIBRES 
Hall 2000, salles 2000C-2000D

8h à 
8h10

MOT DE BIENVENUE
Daniel O. Black et François Pépin, MD
Co-Présidents des JOUQ

SESSION 1
MODÉRATEUR : Daniel O. Black, MD

8h10 à 
8h30

Annie Moreau, MD, Université Laval : 
Éviscération et énucléation

Objectif : Expliquer les avantages et 
inconvénients de l’éviscération et de l’énucléation.

8h30 à 
8h50

David R. Jordan, MD 
Université d’Ottawa : Orbital implants

Objectif : Reconnaître les impacts négatifs  
des implants poreux.
Objective: Recognize the negative impact  
of porous implants.

8h50 à 
9h10

Annick et Danika Jacques
Yves Jacques Ocularistes : 
Un vaut mieux que deux tu l’auras

Objectif : Identifier les aspects importants  
d’une prothèse oculaire adéquate.

9h10 à 
9h30

Patrick Daigle, MD 
Université de Sherbrooke : 
Révision des « ites » : canaliculite, 
cellulite pré-septale et dacryocystite

Objectif : Différencier les différentes infections des 
paupières et de ses annexes.

9h30 à 
9h50

Michael T. Yen, MD
Baylor College of Medecine: 
Orbital cellulitis: when the orbit is hot

Objectif : Réviser les traitements de la cellulite 
orbitaire. 
Objective: Review the treatment alternatives  
of orbital cellulitis.

9h50 à 
10h15 PÉRIODE DE QUESTIONS

10h15 à 
10h45

DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D

SESSION 2
MODÉRATRICE : Annie Moreau, MD

10h45 à 
11h05

Adam De La Garza, MD
Emory Eye Center: Emergencies  
in oculoplastics: no pressure

OBJECTIF : Formuler un algorithme pour savoir 
quand intervenir.
Objective: Formulate an algorithm to know when 
to cut.

11h05 à 
11h25

Jeremy F. Tan, MD
Dean McGee Eye Institute: Broken wall: 
when you need more than a carpenter

OBJECTIF : Discuter du traitement des fractures 
orbitaires.
Objective: Discuss treatment of orbital fractures.

11h25 à 
12h05

Michael T. Yen, MD, Baylor College  
of Medecine: Surgical management  
of traumatic eyelid lacerations

Objectif : Décrire les différentes techniques  
de réparation de la paupière.
Objective: Describe the various techniques  
for eyelid repair.

12h05 à 
12h25 PÉRIODE DE QUESTIONS

12h25 à 
13h25

REPAS ET DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D
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OPHTALMOLOGISTES - 8 FÉVRIER

SESSION 3
MODÉRATRICE : Julie Morin, MD

13h25 à 
13h45

Adam De La Garza, MD
Emory Eye Center: Malignant neoplastic 
lesions of the eyelid: is it the big C

OBJECTIF : Développer une approche pour 
reconnaître les caractéristiques des néoplasies 
malignes des paupières.
Objective: Develop an approach to recognize 
features of malignancies of the eyelid.

13h45 à 
14h15

Daniel O. Black et Annie Moreau, MD 
Table ronde : Prise en charge du CBC : 
chirurgie VS chimiothérapie VS 
radiothérapie VS observation

Objectif : Énumérer les différentes approches 
possibles dans le traitement du CBC.

14h15 à 
14h45

Daniel O. Black et Annie Moreau, MD 
Table ronde : Différentes approches  
à la reconstruction post-Mohs

Objectif : Illustrer les différentes méthodes  
de fermeture des déficits post-Mohs.

14h45 à 
15h05 PÉRIODE DE QUESTIONS

15h05 à 
15h35

DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D

SESSION 4
MODÉRATEUR : Patrick Boulos, MD

15h35 à 
15h55

Michael T. Yen, MD
Baylor College of Medecine: 
Facial and orbital vascular lesions

Objectif : Expliquer les différentes approches 
dans la prise en charge des lésions vasculaires 
péri-orbitaires.
Objective: Explain the various approach  
to management of periorbital vascular lesions.

15h55 à 
16h15

Christian El-Hadad, MD
Université McGill : Survol des tumeurs 
orbitaires et de la glande lacrymale

OBJECTIF : Reconnaître les pathologies orbitaires 
dangereuses pour la vie et pour la vue.

16h15 à 
16h35

Isabelle Hardy, MD
Université de Montréal : 
Quand le courant ne passe plus : 
neurotisation de la cornée

Objectif : Réviser les indications et la technique  
de neurotisation de la cornée.

16h35 à 
16h50 PÉRIODE DE QUESTIONS

17h00 ACTIVITÉ SOCIALE - COCKTAIL
Hall 2000
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OPHTALMOLOGISTES - 9 FÉVRIER

7h à 8h 
PETIT DÉJEUNER 
ET DISCUSSIONS LIBRES 
Salles 2000C-2000D

SESSION 5
MODÉRATRICE : Annie Moreau, MD

8h à 
8h20 

Julie Morin, MD, Université Laval : 
Clin d’œil sur la parésie faciale

OBJECTIF : Présenter les différents traitements  
de la parésie faciale et de ses complications.

8h20 à 
8h40 

Bryan Arthurs, MD 
Université McGill :  
Révision des techniques chirurgicales 
pour la cure d’ectropion et d’entropion

Objectif : Nommer les différentes catégories  
d’ectropion et d’entropion et leur traitement.

8h40 à 
9h 

Bryan Arthurs, MD, Université McGill : 
Floppy Eyelid Syndrome

Objectif : Identifier les caractéristiques cliniques  
et les conséquences d’un Floppy Eyelid non 
diagnostiqué.

9h à 
9h20 

Jeremy F. Tan, MD, Dean McGee Eye 
Institute: Crying not allowed

OBJECTIF : Évaluer l’épiphora. 
Objective: Evaluate the tearing eye.

9h20 à 
9h40 PÉRIODE DE QUESTIONS

9h40 à 
10h10

DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D

SESSION 6
MODÉRATEUR : Daniel O. Black, MD

10h10 à 
10h30 

Adam De La Garza, MD
Emory Eye Center: Exophtalmia  
and enophtalmia: are you in or out?

OBJECTIF : Distinguer ces deux conditions 
potentiellement menaçantes pour la vision.
Objective: Distinguish between two potentially 
visually threatening conditions.

10h30 à 
11h10 

Conférence Alain Rousseau 
Jeremy F. Tan: TED Talk: stop pushing

OBJECTIF : Réviser les alternatives thérapeutiques 
pour l’orbitopathie dysthyroïdienne.
Objective: Review therapeutic alternatives for TED.

11h10 à 
11h30

Adam De La Garza, MD
Emory Eye Center: 
Orbital inflammation: steamy topic

OBJECTIF : Présenter les diverses conditions 
inflammatoires systémiques affectant l’orbite.
Objective: Present the various systemic 
inflammatory conditions affecting the orbit.

11h30 à 
11h50 PÉRIODE DE QUESTIONS

11h50 à 
12h50 

REPAS ET DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D
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OPHTALMOLOGISTES - 9 FÉVRIER

SESSION 7
MODÉRATRICE : Isabelle Hardy, MD

12h50 à 
13h05 PRIX HOMMAGE AMOQ

13h05 à 
13h35 

David R. Jordan, MD
Université d’Ottawa : Dysmorphobia

Objectif : Identifier les troubles de dysmorphie 
corporelle.
Objective: Identify body dysmorphic disorder.

13h35 à 
14h15 

Patrick Boulos, MD, Université  
de Montréal : Tout sur la chirurgie 
esthétique des paupières en 40 min !

Objectif : Réviser les différentes procédures  
esthétiques disponibles pour le rajeunissement  
des paupières.

14h15 à 
14h45 

David R. Jordan, MD, Université 
d’Ottawa : Filler filler you’re the star

Objectif : Démontrer les risques et bénéfices  
des agents de comblement.
Objective: Demonstrate the risks and benefits  
of periorbital fillers.

14h45 à 
15h10 PÉRIODE DE QUESTIONS

SESSION 8
MODÉRATEUR : Christian El-Hadad, MD

15h10 à 
15h40 

Annie Moreau, MD (section 3)
Université Laval : 
Approche clinique des lésions  
bénignes des paupières

OBJECTIF : Évaluer le patient se présentant  
avec une lésion bénigne de la paupière.

15h40 à 
16h10 

Daniel O. Black, MD (section 3)
Université Laval : 
Évaluation de la ptose

OBJECTIF : Réviser l’approche diagnostique  
et le traitement de la ptose palpébrale.

16h10 
Daniel O. Black 
et François Pépin, MD
MOT DE LA FIN  
ET CLÔTURE DE L’ACTIVITÉ

COMITÉ SCIENTIFIQUE 
PARAMÉDICAUX
Nadia Brassard, Inf.
Stéphanie Provencher, Inf.
Daniel Ovid Black, MD
Marie-Pier Huot Carmichaël 
– Directrice générale des JOUQ

COMITÉ ORGANISATEUR
Marie-Pier Huot Carmichaël 
– Directrice générale des JOUQ
Sylvie Gariépy – Directrice de l’AMOQ
Daniel Ovid Black, MD
François Pépin, MD

GRAPHISME
Nathalie Angers, Nath Design Graphique

COMITÉ SCIENTIFIQUE
Annie Moreau, MD
Daniel Ovid Black, MD 
– Co-Président des JOUQ
François Pépin, MD – Co-Président des JOUQ
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PARAMÉDICAUX - 8 FÉVRIER

7h à 
7h50

INSCRIPTION, PETIT-DÉJEUNER  
ET DISCUSSIONS LIBRES 
Hall 2000, salles 2000C-2000D

SESSIONS
SCIENTIFIQUES

7h50

MOT DE BIENVENUE
Nadia Brassard, Inf.
Stéphanie Provencher, Inf.
CUO, CHU de Québec-Université Laval

SESSION 1

8h
Élianne De Larochellière, MD
Université Laval, Pathologies  
en oculoplastie pédiatrique

OBJECTIF : Démontrer des pathologies fréquentes 
en pédiatrie et reconnaître leurs traitements.

8h45
Patrick Boulos, MD 
Université de Montréal
Traitements esthétiques en oculoplastie

OBJECTIF : Identifier les différentes chirurgies  
et traitements esthétiques.

9h30 DISCUSSIONS LIBRES

SESSION 2

10h

Jérôme Garneau, R3
Université Laval
Quelles sont les mauvaises pratiques 
à éviter et pourquoi

OBJECTIF : Reconnaître les bonnes pratiques  
et l’attitude adéquate au travail.

10h45

Daniel O. Black, MD 
Université Laval
Techniques chirurgicales  
en oculoplastie

OBJECTIF : Développer des connaissances sur 
certaines interventions chirurgicales et médicales.

11h30 REPAS ET DISCUSSIONS LIBRES
Salles 2000C-2000D

SESSION 3

12h30
Annick et Danika Jacques 
Yves Jacques Ocularistes
L’Oculariste

OBJECTIF : Expliquer les étapes de fabrication 
d’une prothèse oculaire et acquérir de nouvelles 
connaissances sur l’entretien et la durée de vie 
d’une prothèse.

14h
Anthony Tremblay, MD  
Hôpital d’Alma
Les urgences en oculoplastie

OBJECTIF : Réviser les urgences en oculoplastie, 
leurs investigations ainsi que leurs traitements.

14h45 DISCUSSIONS LIBRES

SESSION 4

15h15
Daniel Ovid Black, MD     
Université Laval
Quiz en oculoplastie

OBJECTIF : Réviser une variété de pathologies  
en oculoplastie dans le contexte d’un Quiz amical.

16h45
CLÔTURE DE L’ACTIVITÉ ET
ACTIVITÉ SOCIALE - COCKTAIL
Hall 2000



SUBVENTIONS À VISÉE ÉDUCATIVE 
SANS RESTRICTION

Subventionnaires
OR

ALCON CANADA
HOFFMANN-LA ROCHE CANADA LTD

Subventionnaires
ARGENT

AMO CANADA
APELLIS PHARMACEUTICALS INC.

BIOGEN CANADA
SUN PHARMA CANADA INC.

Subventionnaires
BRONZE

ABBVIE
BAUSCH + LOMB

BAYER
GLAUKOS
RAYNER
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SALON DES EXPOSANTS
Prothèse oculaire 
de Montréal, 
Québec et  
Oculoplastik

Jean-François Durette, Louise Caouette, Louise Boucher  
et Céline Caouette 1

LightX Innovations Matthieu Champagne et Jean-Mathieu Gagnon 5

VALÉO Pharma Patricia Rathé, Lynne O’Halloran et Erik Whalen 6

Bausch+Lomb
Joe Mattar, Olivier Darche, Charlie Robitaille, Karim Dagher, 
Rania Ijhaish, Claudia Romero, Jonathan Blackburn,  
Marjorie Le Sieur, Karyne Dion, Sylvain Larivière et Ana Pocovi

7

9

SoftInfo Jean-Michel Trottier et Valérie Vézina 8

Thea Sebastien Drapeau, Paul-David Martin, Ben Mercer  
et Robert Shilton 10

Rayner Dominique Bujold et Sébastien Pagé  11

Les Ocularistes 
Yves Jacques Annick Jacques et Danika Jacques 12

Candorvision Philip Cooper, Sylvia Préfontaine-Nelson et Naeemul Hannan 13

Biogen Sophie Poulin et Chantal Marcoux 14

Zeiss Canada 
Limited

Guy Ricard, Alexandre Vertefeuille, Stéphane Frappier,  
Sally Sayegh, Jérôme Guerette et Annick Michelin

15

16

Innova Medical
17

18

Bayer Line Rousseau, François Desbiens, François Binet, Christina 
Mastromonaco et Samia Ezzine 19
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SALON DES EXPOSANTS (SUITE)
Sun Pharma  
Canada inc.

Marc-André Perreault, Jennifer Marthone, Danièle Raymond, 
Amine Hadj-Ahmed, Kevin Green et Ashlyn Fulkerth

20

21

Abbvie
Alexandre Mercier, Julien Hébert, Véronique Genest,  
Shannon Chalifour, Marcela Roquim, Élisabeth Giroux  
et Shane Anzovino

22

23

Keir Surgical Christopher Carrique, Phillip Colucci, Sébastien Harbec  
et Manon Trudel 24

Apellis Pharma-
ceuticals inc. Stéphanie Dubois et Amy Bowes 25

Alcon Canada
Vuth Chum, Marc Lafontaine, Louis-Philippe Gagnon,  
Sylvain Larivière, Martin Robitaille, Valérie Vachon,  
Stéphanie Gosselin et Carolane Chevrette

26

27

Clarion Medical 
Technologies

Charles Roy, Martin Coutu, Antoine Escher,  
Chloé Payette-Montpetit et Marie-Josée Martel

28

29

Sacor Patrice Bégin 30

Financière des 
professionnels /
Sogemec

Frédérique Dandois-Fafard, Jean-Michel Trottier, Valérie Vézina 
et Alexandre Lemay 31

Axis Medical 
Canada inc. Stephen Riopel et Karl Barrette 32

Hoffmann- 
La roche  
Canada Ltd

Jean-François Richard, Maude Lanthier et Étienne D’Amours
34

35

Bioscript Solutions Geneviève Champoux et Abygail Maclean 36

Optos Fanny Chamberland et Kevin Albert 37

Topcon  
Canada inc. Jean-Philippe Simard et Nicolas Brouillard 38
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NOTE


